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谁说雅各书没神学？ 
 

雅各书 1:1-21 
 

引言、关于雅各书的神学 
 
长久以来，不少学者都认为雅各书只是一本结构松散的「箴言集」，没有严谨的结构、没有

统一的主题、更没有高深奥妙的神学。不过，这种见解又可以有两个貌似相反的立场： 

 

一、贬义的的立场（这是较传统的立场）：认为雅各书流于浅俗，只是一堆近于通俗伦理的

行事指引，即或略有一点「神学」，也与保罗高妙的因信称义神学相反对，太过着重表

面「行为」，用心或为了追求浅近和实用，结果却不免于神学上流于单薄甚至偏差。 
 

二、褒义的的立场（这是较现代的立场）：赞赏雅各书通俗浅近，不扮高深，不纠缠于神学

术语上，却平白指出一些相当实际可行的行事指引和道德规范，非常「实用」。 

 

这两种讲法一褒一贬，貌似相反，其实暗地里是相通的──都是认为雅各书没有（或有亦不

多）高深、严谨和一贯的神学。至少与罗马书、加拉太书、希伯来书等的「神学」相比，就

相差极远了。问题是，谁说神学一定要表面上就很高深、严谨和一贯的呢？谁说浅近的行事

指引背后，就不需要有真正高深、严谨和一贯的神学作为它们前设呢？ 
 

事实上，任何行为规范和指引，都一定预设了某种「价值观」作为前设。说得再浅一些，就

是除了近乎条件反射的行为之外，我们的每一个行为动作都一定会反映我们的「心态」，而

这些心态，骨子里其实就是我们的「信仰」了！所谓神学，只是我们对自己的心态和信仰的

比较系统和清晰的整理而已。 

 

神学不必要一眼望上去就摆出个很深奥、很神秘、很不切实际的样子，神学可能亦应该包含

在一切关乎我们的信仰和由之推演出来的一切行为之中。可以这么说：「没有行为的神学是

死的！」雅各书「没有行为的信心是死的」的说法，其实只是这命题的自然引伸而已。 

 

是的，雅各书很着重「行为」，但他绝对不是机械的「行为指引ＡＢＣ」，它背后预设的更不

是肤浅错谬的「行为主义」和「律法主义」。反之，雅各书蕴藏着很了不起的，很可以与罗

马书「因信称义」的神学相提并论的伟大的神学── 

 

罗马书的神学是「没有信心的行为是死的」， 

雅各书的神学是「没有行为的信心是死的」──双剑合璧，天下无敌！ 
 

这一辑关于雅各书的系列讲章，我将会告诉大家：雅各书有着怎样伟大精深、严谨一贯的神

学，可以与罗马书、加拉太书、希伯来书等等的神学互相辉映，相得益彰。 
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一、雅各书的「且慢神学」 
 
我相当疑心，许多人读雅各书是由第一章二十二节读起的，就是： 

 

1:22 只是你们要行道，不要单单听道，自己欺哄自己。 

 

跟着，由第二十三节读下去，就是「勿重富轻贫」、「勿粗言秽语」、「勿嫉妒纷争」、「勿迷恋

世俗」等等没完没了的行为指引与伦理规范。于是乎，「正面派」就说雅各书很「实用」，然

后就急不及待去「教授」和「实践」下面的教训；而「反面派」就说雅各书很肤浅，然后就

把它丢在一旁，继续究研罗马书之类里面的高深的神学去了。但明明摆在那里的第一章一至

二十一节，却两方面都不管它，好象是多余的似的。事实却是，雅各书第一章一至二十一节

是全卷书极重要的前提，是非常重要的神学，也是下文提到的一切行为指引的神学基础。 

 

无可置疑，雅各十分重视行为，但这却绝不等于他赞同「没有神学基础」或「以错谬的神学

为基础」的行为。反之，在第一章中，在未提及任何具体的行为指引之先，它提出了一个非

常关键性的神学，这种关键神学，我姑且名之曰「且慢神学」： 
 

1:19 我亲爱的弟兄们，这是你们所知道的。但你们各人要快快地听，慢慢地说，慢慢

地动怒，20 因为人的怒气并不成就上帝的义。21 所以，你们要脱去一切的污秽和盈余

的邪恶，存温柔的心领受那所栽种的道，就是能救你们灵魂的道。 

 

当心，这几节经文的重心不是可不可以「动怒」（它只是一个代表性的字眼），而是人在作出

「行为」（即「说」与「动怒」等等）以先，应该先要有「深思熟虑」，即先要用正确的心思

来作出判断；而能让我们有正确的心思作出判断，并据此作出正当合宜的行为的，以成就上

帝的旨意（义）的，自必是上帝自己的「道」（真理，也以说是正确的神学）。未好好聆听通

达上帝的道，就不要草草急于行道！故曰：「你们各人要快快地听，慢慢地说......」 

 

看到吗？雅各的原意，竟是与我们大多数牧师与学者的讲法几乎相反。雅各当然不是反对行

为，但与之同时，他也反对「鲁妄的行为」（不单指狭义的「动怒」）──强调我们在作出行

为以先，必先要通达正确的神学。换句话说，没有正确的神学作为其基础与前提，所有「行

为」都只是一个空壳，都与基督信仰无关，甚或与基督信仰反对。 

 

这就是说，雅各书下文（一章二十二节之后）的一切「行事指引」，都必需符合上文（一章

十九节之前）的「神学基础」。两者结合，才可以构成雅各书的真正信息。事实上，雅各书

说的不是信心与行为的关系，而是信心的宣称与信心的内涵的关系，打个比方，就像一家公

司的「招牌」与「实务」的关系。 

 

对雅各书的各种曲解，最重要的原因是我们根本没有好好明白雅各书的心思与布局，没有用

心细读开头第一章一至十八节这个全书关键性的「导读」，为下文铺好最合适和精确的理解

平台，也没有好好理解雅各书的「且慢神学」，匆匆忙忙就看下去解下去干下去，结果就离

天万丈，越走越远。今天，让我们不再「匆忙」，慢慢细心理解这个关键性的「导读」。 
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二、雅各书的「弟兄神学」 
 

1:1 作上帝和主耶稣基督仆人的雅各请散住十二个支派之人的安。2 我的弟兄们¡  

 

这一节半圣经，不是给大家「考古」的，例如查证作者「雅各」到底是哪一个雅各、「散住

十二个支派之人」的收信者究竟是何方神圣之类。【我并不完全否定这些「考古工夫」，但老

老实实，我实在看不出搞不清楚「雅各」是哪一个雅各，「散住十二个支派之人」究竟是指

何方神圣，会对我们理解雅各书的信息有甚么大不了的影响！】 
 
这一节半圣经真正要告诉我们的，其实是一个极其根本的神学──「弟兄神学」。雅各的意

思是：我这封信是写给「弟兄」（自己人）看的，若非「自己人」，就请勿多事偷看；若你真

心想看的话，请先「登记入会」成为「自己人」。至于如何「登记」呢？「手续」却也相当

简便，就是与我一同认定「上帝和主耶稣基督」就是我们独一的父、唯一的主。 
 

雅各完全没有兴趣写一本泛泛的「道德格言集」，要看这些的，何不去看「伊索寓言」？放

在今天，就是不如去看「迪士尼动画」或甚么「励志故事」或「伟人传记」吧！ 

 

雅各关怀的是他在基督里的弟兄，特别是在苦难试炼中，信仰遇到考验的弟兄，

而不是泛泛的「街坊」，更不是通俗的「伦理学」。 
 

雅各书绝对不是泛泛的「道德格言集」，他是写给「弟兄」（也只是弟兄）的慰勉、告诫与引

导。目的是帮助他们「在真道上同归于一，认识上帝的儿子，得以长大成人，满有基督长成

的身量」（弗 2:13。这是保罗的话，雅各与保罗的心肠其实是一样的！）最终「经过试验以

后」，就能「得生命的冠冕」（雅 1:12）。 

 

我在基督里讲真话：我很悲哀，因我想到那些「不信的人」，譬如一个普通的书店职员，都

不会将《雅各书注释》与《伊索寓言》、《迪士尼故事选》、《如何做个好学生》之类的书藉归

为一类放在同一栏的书架上，但我们的「牧师」与「学者」竟然可以！ 

 

再容许我说些不客气的话：是的，「只是你们要行道，不要单单听道，自己欺哄自己。」（雅

1:22），我绝对同意，不过，请大家先想想，今天，有多少认真以基督十架为中心的「道」给

弟兄姊妹听呢？就是有，又有多少弟兄姊妹肯用心听这种扎心的「道」呢？现在的真相，是

「讲道」的空空洞洞，「听道」的渺渺茫茫，但大伙儿就急不及待、煞有介事说要去「行道」

了──结果呢，就「行」成今天这个「信仰破落户」的样子。甚么「信仰破落户」呢？就是

明明是「家道中落」，却还要死撑着一点「门面」。「道」早就没有了，「行」甚么呢？ 
 
现在，不如先回到雅各书的「且慢神学」和「弟兄神学」上去──讲道的好好

讲，听道的用心听，第一是寻回基督救赎的真道，第二是寻回弟兄身分的认同。

行道当然重要，但必要以这两者为根据与基础。因为认定了基督的道，认定了

弟兄的身份，以下的不管是神学或实践，对于你，才有真正的要紧和意义。 
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三、雅各书的「成功神学」 
 

任何一种信仰的核心都必定是某种「价值观」，我们的所有行为，背后都是有意识或无意识

地随这个价值观「指挥」的；而价值观里最核心的，就是对「成功」和「失败」的定义。参

看以下简图： 
 

 

 

 

 

 

  信 仰    价 值 观    成 败 定 义 

 

 

 

 

 

 

雅各书的之「有神学」，而且「大有神学」的强烈证据，正正见于它一开始就非常郑重阐明

基督信仰里，关乎成败得失的与全世界都不同的定义。这一段，可以说是真正属于我们基督

教的「成功神学」与「失败神学」。先说前者。 

 

１、甚么是成功？  
 

1:2 我的弟兄们，你们落在百般试炼中，都要以为大喜乐；3 因为知道你们的信心经过

试验，就生忍耐。4 但忍耐也当成功，使你们成全、完备，毫无缺欠。 

 

雅各书一开首的第四节，就已出现「成功」（或译「完满」）这个关键词眼。不过，这个「成

功」并不指向任何外在可见的「客观成就」，而是指「使你们成全、完备，毫无缺欠」，在意

的是「你们」（读者）本身能否迈向「成全、完备，毫无缺欠」，简单说，就是「主体成长」。 

 

为达到这个「主体成长」的「成功」，雅各更说：「你们落在百般试炼中，都要以为大喜乐；

因为知道你们的信心经过试验，就生忍耐。但忍耐也当成功......。」他强调「百般试炼」可以

是大祝福，因为它们能锻炼、强化我们的信心，使我们生出更大的忍耐，而这忍耐，能帮助

我们最终达到「主体成长」的「成功」。 

 

不过，这「主体成长」的「成功」必需要是真真正正基督教的，决不可以是心理学或伦理学

的──不是要锻炼出甚么「斯文得体」或「积极乐观」的所谓「品格」，不是要提升阁下的

ＥＱ、ＡＱ或甚么Ｑ，不是要改善你的社交技巧或者解难能力──这些统统离天万丈！记得：

常识永远不能参透基督真理，因为我们对成败得失的定义，是惊世骇俗的「奥秘」，需要非

常另类的「智能」才能参透。请看下一点。 
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２、成功的奥秘（上）──开眼前，求智能！ 
 

1:5你们中间若有缺少智能的，应当求那厚赐与众人、也不斥责人的上帝，主就必赐给

他。6只要凭着信心求，一点不疑惑；因为那疑惑的人，就像海中的波浪，被风吹动翻

腾。7这样的人不要想从主那里得甚么。8心怀二意的人在他一切所行的路上都没有定见。 

 

基督信仰的核心总是奥秘，不可能用理性推论或经验归纳，只能用信心向上帝求──求取属

天的智能来领悟。不过，我们必要求得「专一」，不可以「心怀二意」，即是不可以又向上帝

求又向世界求。记得，扣紧上文（雅各书绝对不是结构松散的），这里所说的求不是指泛泛

的祈祷，而是指「求智能」，求「明白基督里的成败得失」的智能。那么，「心怀二意」地求

的意思就不是泛指一个人信心不坚定，而是说他妄想「一脚踏两船」，在成败信念上既想依

从世界的标准，又想跟着上帝的准则。说得白一点，就是既想在今生得到「世俗意义下的成

功」（譬如飞黄腾达），同是又想在来世得到「属灵意义下的成功」（譬如得进上国）。 
 

雅各非常严肃地警告我们勿做这种「骑墙派」：「要凭着信心（就是专一）求，一点不疑惑（就

是不要三心两意，又要世界那套又要上帝那套）；因为那疑惑（多心）的人，就像海中的波

浪，被风吹动翻腾。这样的人不要想从主那里得甚么。」总之，要求得真「智能」来参透成

败得失的奥秘，关键是你必要「专一」，万万不可「心怀二意」自作聪明，将世界的价值观

与基督信仰的价值观来个「和稀泥大杂会」，还自以为「两手准备」万无一失。雅各非常严

重地警告你：若你不持定一尊，你必将一无所有。你若不专一寻求从上而来的智能，你只得

成为「灵里的瞎子」，你将无法参明真正的得失轻重，你必误用你的一生，最终，一无所有！ 

 

３、成功的奥秘（下）──开眼后，透万事！ 
 

1:9 卑微的弟兄升高，就该喜乐；10 富足的降卑，也该如此；因为他必要过去，如同

草上的花一样。11 太阳出来，热风刮起，草就枯干，花也凋谢，美容就消没了；那富

足的人，在他所行的事上也要这样衰残。 

 

若你能专一于上帝的价值观，你就会「开眼」，就会有大智能参透万事，就能洞悉今生转眼

的成败得失的真相，不会把暂时的得失荣辱放在心上，更不会让它们主导一生。这样，你就

能豁出去从心底里面（不是教条主义地）遵行雅各书下面提到的一切能体现信心的行为，从

而得着主体的完满（通俗说法是「个人成长」），再进而得着以下最重要的福祉。 

 

４、成功干甚么？  
 

1:12 忍受试探的人是有福的，因为他经过试验以后，必得生命的冠冕；这是主应许给

那些爱他之人的。 

 

基督信仰指向的终极成功，绝不只是「个人成长」。「个人成长」，特别是忍耐的培养锻炼是

重要的，但这仍不是目的。目的，是「得生命的冠冕」，但甚么「冠冕」呢？最核心的，就

是成为神的儿女，连结起与天父上帝的永恒关系。（请参考希伯来书第十一章的系列讲章） 
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四、雅各书的「失败神学」 
 

小引、甚么是失败？ 
 

再一次紧扣上文，雅各书说的成功既然不是「事工的成就」而是「主体的成功」，那么雅各

在意的「失败」，所指的亦必定是「主体的失败」──就是先丧失忍耐的生命力，继而因着

不能忍耐而离弃信仰，最终失去「冠冕」，就是失去上帝儿女的名分与福气。 
 
说这种「失败」不是客观的，而是主体的，意思是造成这种「主体失败」的不是外在的客观

的试炼加给我们的具体攻击，而是我们心里对这些试炼的主体上的「不信」的回应。这个将

成败关键「收归主体」的观念，令雅各书以至整本圣经的「失败神学」，都与世界的观点截

然有别。这个分别非同小可，不信或不真的信的人，会觉得这种「成败论」是发疯的。 

 

１、失败完全是你阁下的负任 
 

1:13 人被试探，不可说：「我是被上帝试探」；因为上帝不能被恶试探，他也不试探人。

14 但各人被试探，乃是被自己的私欲牵引诱惑的。15 私欲既怀了胎，就生出罪来；罪

既长成，就生出死来。 

 

基督信仰的「成败论」第一个惊世骇俗的论点，是「失败完全是你阁下的负任」。因为失败

既然是指你作为一个「主体」的失败，那么它与任何「外力」都无根本关系，最终，是你自

己「自愿」失败的。扣紧上下文，我们更应知道这里提到的「试探」（原文与「试炼」原为

同一字）并不是泛指的，而是特指会让人「丧失信仰」的试探──包括在逼迫中跌倒、在富

贵中沉迷、在贫困中埋怨等等。 

 

客观上，我们会遇到逼迫、富贵、贫困的境遇，但没有任何外在力量可以逼使我们一定要跌

倒、沉迷、埋怨，以至最后离开基督信仰。逼迫、富贵、贫困是客观存在的，但是我们对逼

迫、富贵、贫困的回应──坚守或退却，却永远是「主体自决」的。 

 

记得摩西吗？他遇到的逼迫、富贵、贫困的程度，都是我们想都没过的，但他始终富贵不能

淫、贫贱不能移、威武不能屈。由此可知，任何人说他遇到的逼迫、富贵、贫困的程度太大

了，大到他不得不跌倒、沉迷、埋怨，其实都是「自甘堕落」的借口而已──是他「自甘堕

落」的「私欲」叫他犯罪堕落，与人无尤。 

 

别以为这个讲法很「普通」，不过是叫我们做事「负责任」而已。不是的！请抚心自问：犯

了罪而不断寻找「外在解释」──推到别人身上、推到环境身上、最终推到上帝身上，根本

是我们的「本能」啊！将自己的失败完全地「归咎自己」，绝对不是想象般容易，甚至若没

有圣灵的启示与帮助，我们没有一个人能够真心「为罪、为义、为审判，自己责备自己」（约 
16:8）。然而，若没有这种「完全地归咎自己」的认罪，实质等于没有认罪，也等于根本没

有领受过基督救恩，后果非常严重。 
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２、从「自甘堕落」的私欲到犯罪到死亡 
 

基督信仰的「成败论」第二个惊世骇俗的论点，是告诉我们「致死的罪」的那种诡异可怕的

形态──那不是显然可见的大奸大恶，而是一种「自甘堕落」的「私欲」。 

 

甚么是「自甘堕落」的私欲呢？当心，它不同于涉及一般罪行背后的私欲，譬如杀人背后的

嫉妒、偷盗背后的贪婪之类。它是一种全面性的「罪的心理状态」，形象化点说，它是一种

「灵魂里的懒惰和狡猾」。怀着这种「私欲」的人既「懒」又「恶」（狡猾），代表人物是那

个领了一千银子却把银子埋在地里的仆人（参太 25）。这些人不肯多花心思和努力于信仰上

面，一心只想着走「快捷方式」或所谓「两全其美的安稳路」，得过且过。这些人，与前面

提到的专门「心怀二意」的人大同小异。 

 

这些人不一定大奸大恶的，而且因为他们「怕事」和爱走「安稳路」，更加多数不是。他们

也许会返教会，会按时「做法事」，还识背《使徒信经》之类，你问他「信德」，他甚么都信，

还「信」得很「正统」，稳阵得很。不过，他骨子里却是又「懒」又「恶」的：第一、是他

从来不肯用心想清楚他信的究竟是甚么，马马虎虎，还美其名说他不想是因为有「信心」；

第二、是他不会心口如一身体力行他口中宣称的信仰，理由倒不是有心「假冒为善」，而是

他真的从没有想过要「行」出来，甚至真的没有想过所信的是甚么意思，以至从不觉得自己

所行的与他所「信」的是多么地背道而驰。 

 

他们的「私欲」不是大奸大恶，而是想要「不费劲又面面俱圆」──用个贴切的字眼，这类

人的罪（私欲）就是「猥琐」。这些人，我很想称他们为「信仰最低消费者」，就好象一个性

格一毛不拔的吝啬鬼，却又贪慕虚荣，喜欢上「高级餐馆」，但进去坐下，拿起菜谱，却是

由下面（最便宜）的读上去，最后，总是以仅仅的「最低消费」埋单，寒酸不堪。 

 

请记得，雅各书的写作正是警诫我们勿行「蛊惑」做「信仰最低消费者」，而「信仰最低消

费者」最极端的形式就是单挂「招牌」而不干「实务」──徒有信心之名而全无信心之实。 

 

弟兄姊妹，当心啊，极少人的主体失败是因为显然可见的大奸大恶，特别是挂

了基督徒「招牌」的人更是如此，但他们却极之容易流于「懒」而「恶」，在信

仰上有名无实或偷工减料，结果都是灭亡，而且，灭亡起来还比从来不信的人

更悲傪更可怜，因为他们曾经是「仆人」，本来还领了「一千银子」哩！ 
 

３、失败绝对不干上帝的事 
 

16 我亲爱的弟兄们，不要看错了。17 各样美善的恩赐和各样全备的赏赐都是从上头来

的，从众光之父那里降下来的；在他并没有改变，也没有转动的影儿。18 他按自己的

旨意，用真道生了我们，叫我们在他所造的万物中好象初熟的果子。 

 

基督信仰的「成败论」第三个惊世骇俗的论点，是失败绝对不干上帝的事。人的失败，是他

这个主体在回应上的失败，是外在事物没有预设的，更与上帝无关。 
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对，上帝创造万物，甚至很细致地安排了我们的具体经历，但却没有「内置」我们的失败的

回应。对，是他让我们遇到试炼，但不是祂叫我们跌倒。一切美善都是祂赐的，唯是邪恶与

我们主体的失败，却是我们「无中生有」的。 

 

记得，你的主体成功，是百分百的上帝恩典，你的主体失败，是百分百自甘堕落。上帝不会

与你五五分账，连九一分账都不会。并且，祂为了帮助我们「成功」，更已将「道」放在我

们的心里，让「道」来强化我们的心灵，帮助我们得以「成功」。意思即是说，祂已经仁至

义尽，能救的，祂都用真道救了，肯定有多没少。若你还是灭亡，真是「过分」了──是你

坏得太过分了。 
 

总之，你得救是上帝的「功」，你灭亡是自己的「过」。你千万不要「看错」，以为自己得救

总有少少功劳，不会的，因为「各样美善的恩赐和各样全备的赏赐都是从上头来的，从众光

之父那里降下来的」，你的「成功」当然也是他的「恩赐」或「赏赐」之一；但你的「失败」

却是你自己闲懒不结果子的私欲造成的，与上帝无关。不过你又不要「看错」，以为你的「失

败」会破坏或干扰上帝的旨意与计划，记得，「在他并没有改变，也没有转动的影儿」。 

 

祂创造万物掌管一切，包括预设你的成功，却不包括你的失败，但即或发生了

祂所没有预设的你的失败，却也不会「打乱」祂的旨意与计划，看上去，又好

象连你的失败他也预设了的。但说到底，失败却仍是你自己一手造成的。这种

完全「偏袒」上帝的神学，「一切疑点利益都归于上帝」的「失败神学」，很令

人气忿，但这就是原装正版的基督教了。 
 

结语、信与行──招牌与实务 
 

雅各书在一开首如此讲明基督信仰的「成功神学」与「失败神学」，为的是为下文的一切行

事指引奠定独特稳固的神学基础。因为下文的一切行为指引，目的不是要改良你的品格、改

善你的社交、改进你的境遇，为你造就今生现世的某种成功。反之，若你切实遵行，你应知

道以下的行事指引只会把你造就为今生的「失败者」，你将难以在今生「成功」。然而，基督

信仰的奥秘就在这里，因为我们有一套与世界不同，甚至截然相反的「成败论」。 
 
在雅各书的布局里，所谓「信」，指的正是「信」这套我们基督教独有的「成败

论」，而「行」，指的就是作出与我们所信的「成败论」互相吻合的行为。如此

理解，信行就合一，雅各书的信息也浑然为一。 
 
最后，我想再一次强调信心与行为的真正关系来作结。信心就是「招牌」，行为

就是「实务」。雅各要告诉我们（弟兄）的，就是不要只顾挂大招牌而不顾经营

实务。所谓有信无行，指的正是「铺面招牌大，铺里冇货卖」的「信仰破落户」。

下文的一切讲论，绝不是丢开信心另讲一套行为神学，而是告诉我们在信心这

面「招牌」下，我们应该经营怎样的「实务」，才配得上挂这个「招牌」。 


