
創世記洪水前先祖世代表（以亞當被造之年為元年）                洪水限線 (1666 年) 

元年 100 200  300 400 500 600 700 800 900 1000 1100 1200 1300 1400 1500 1600 - - - - - - 

一、亞當次子亞伯譜系（創 4:1-16）： 
亞伯--(被兄長殺害，卻被神記念) 

 

二、亞當長子該隱譜系（創 4:17-24）： 
亞當 (元年生)----------------------------------------------------------------------------930 歲死 
   該隱-------------------(生卒不詳)---------------------------------------------------------------？ 
          以諾 (出生後該隱建第一座城，以子為名)-----------(生卒不詳)--------------------？ 
              以拿---------------------------------------(生卒不詳)------------------------------------------？ 
                  米戶雅利------------------------------------(生卒不詳)----------------------------------------？ 
                      瑪土撒利--------------------------------------(生卒不詳)---------------------------------------？ 
                          拉麥 (第七代，多妻、好鬥)----------------(生卒不詳)------------------------------------？ 

                          雅八 (牧養牲畜祖師)--------------------------(生卒不詳)----------------------------------？ 
                          猶八 (彈琴吹簫祖師)--------------------------(生卒不詳)----------------------------------？ 
                          土八．該隱 (打造銅鐵利器祖師)-----------(生卒不詳)----------------------------------？ 
                          拿瑪 (可能是妓女祖師)-----------------------(生卒不詳)----------------------------------？ 洪水中被滅 (1666 年) 

 

三、亞當三子塞特譜系（創 4:25-5:32）： 
亞當 (元年生)----------------------------------------------------------------------------930 歲死 
        塞特 (130 年生，和亞當相似)-----------------------------------------------------912 歲死 
               以挪士 (245 年生，才求告耶和華的名)--------------------------------905 歲死 
                    該南 (335 年生)--------------------------------------------------------910 歲死 
                         瑪勒列 (405 年生)----------------------------------------------------895 歲死 
                             雅列 (470 年生)-----------------------------------------------------------962 歲死 
                                      以諾 (第七代，632 年生)-365 歲死 (以諾與神同行三百年) 
                                          瑪土撒拉 (697 年生)------------------------------------------------------------969 歲死 (1666 年) 
                                                      拉麥 (884 年生，預言兒子會帶來安慰)-----------------777 歲死 (1661 年) 
                                                           挪亞 (1066 年生，義人，與神同行)----------------方舟中獲救 (1666 年) - - - 


